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~  EXTENSION DE CILS ~ 
(Méthodes cil à cil & volume russe) 

 

LES OBJECTIFS : 
 
Les extensions de cils s’adaptent à toutes les morphologies d’œil. Elles permettent d’agrandir et 
d’intensifier le regard pour un effet aussi naturel que sophistiqué.  
Il s’agit de fixer les extensions une à une sur chaque cil à l’aide d’une colle spécialement conçue à cet 
usage. 
L’extension de cils est une activité en pleine expansion et très sollicitée de nos jours. 
 
LE CONTENU : 
 

 

 Matin (4h) Après-midi (4h) 

1er Jour 

Accueil – 
Théorie : Hygiène, sécurité, étude du matériel, 
cours théorique sur les cils, technique de pose, 

technique de dépose des extensions. 
Démonstration sur modèle 

 

1er Modèle : 
Préparation du matériel et du poste de 

travail 
Installation du modèle 
Pratique sur le modèle 

2ème Jour 

 
2ème Modèle : 

Préparation du matériel et du poste de travail 
Installation du modèle 
Pratique sur le modèle 

 

3ème modèle : 
Installation du modèle 

Pratique sur le modèle, technique de 
dépose. 

EVALUATION 

Remise des certificats de 
formation. 

 

DEROULEMENT DU STAGE 
 

Durée 2 jours, soit 16 heures 
Date Nous contacter 
Horaires : De 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17H30 

Lieu : 
 

ESTHETIC & COMPANY 
66, rue François de Mahy - 97410 Saint Pierre 
 

Contact : 02 62 88 08 18 / info@esthetic.re 

Coût : 640,00€ soit 40,00 € / Heure 
 

EVALUATION / ATTESTATION DE PRESENCE : 
 
 

A l’issue de la formation, une évaluation des connaissances acquises sera réalisée. Sont prévues pour 
chaque demi-journée des attestations de présence pour chaque participant. Les produits nécessaires à 
la formation sont inclus dans le module. (Pas de kit) 
La stagiaire doit avoir 3 modèles différents. 

 


