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~ MAKE UP NIVEAU I~ 
Make-up essentiel. 

 

 
LES OBJECTIFS : 
Permet d’acquérir une autonomie en situation de travail, en maitrisant les basiques du maquillage : 
mise en beauté, teint. 
 
LE CONTENU : 
 

  Matin (3h30) Après-midi (3h30) 

1er Jour 

Accueil et présentation, découverte du poste 
de travail, du matériel et des produits 

Théorie de la colorimétrie et des bases du 
maquillage 

Pratique sur modèle, d’un maquillage flash 
Travail du teint et mise en valeur du modèle 

2ème Jour 
Pratique sur modèle, du maquillage Jour 

Neutre et/ou coloré 
Pratique sur modèle, du maquillage jour 

neutre et/ou coloré. 

3ème Jour 
Evaluation sur modèle d’un maquillage vu 

précédemment, et correction 
Mise au point sur les différents maquillages 

(sur modèle) révision globale 

 
 
 

DEROULEMENT DU STAGE 
 

Durée 3 jours, soit 21 heures 
Date Nous contacter 
Horaires : De 9h00 à 12h30 et de 13h30 à 17H00 

Lieu : 
 

ESTHETIC & COMPANY 
66, rue François de Mahy - 97410 Saint Pierre 
 

Contact : 02 62 88 08 18 / info@esthetic.re 

Coût : 441.00€ soit 21.00 € / Heure 
 

 
 
 

EVALUATION / ATTESTATION DE PRESENCE : 
 
 

A l’issue de la formation, une évaluation des connaissances acquises sera réalisée. Sont prévues pour 
chaque demi-journée des attestations de présence pour chaque participant. Les produits nécessaires à 
la formation sont inclus dans le module. 
 
La stagiaire doit : 
 

➢ Apporter de quoi écrire et des crayons de couleur pour la théorie. 

➢ Avoir un modèle différent par demi-journée.  

 

 


